
Fakt 5Nutze gelbliche, warmweiße Lampen

Verwende Lampen in möglichst niedriger

Montagehöhe und 

Lichtrichtung nur nach unten

Schalte Außenlicht mit Zeitschaltuhr oder

Bewegungsmelder

Kein Dauerlicht im Garten

Weniger Licht ist oft mehr!
Weihnachtsbeleuchtung überdenken

Wir machen mit:Noch besser:
Dauerhaft was ändern!

 Weitere Tipps und Infos unter:
� www.earth-night.info
� www.paten-der-nacht.de

V. i.S.d.P.: Ralph Spill, r-a.spill@ewe.net

viele öffentliche Einrichtungen,
Städte/Gemeinden und Unternehmen
in Deutschland, Österreich, Frankreich
und der Schweiz

In Achim:
Stadt Achim
Imkerverein Achim e. V.
Buchhandlung Hoffmann
Desma Schuhmaschinen GmbH
Weinhaus alte Mühle
Weinbar Gegenüber
BUND - Kreisverband Verden
Zentrum für Gesundheit - Hausarztpraxis
Azimi/Blank
Bündnis 90/Die Grünen - 

        Ortsverband Achim
Krone Filtertechnik GmbH
Hegering Achim
NABU-Gruppe Achim
Hoffmann Group Bremen/Achim GmbH
Immobilien Brigitta Eilers/Makler &
Ingenieurbüro
Hausarztpraxis Uesen - Trotzki/Grünefeld
Einrichtungshaus Osmers

http://www.earth-night.info/
http://www.paten-der-nacht.de/


Werbe- & Schaufensterbeleuchtung

ab 22 Uhr ausschalten

Bewegungsmelder statt Dauerlicht nutzen

Anstrahlung von Denkmälern, Plätzen &

Bäumen abschalten

Straßenbeleuchtung dimmen oder teils

ausschalten

Zu Hause:
Rollläden oder Vorhänge zuziehen

Außenbeleuchtung (auch Deko,

Gartenlicht etc.) ausschalten

Innenlicht dimmen oder ganz auslassen

Genieße den Sternenhimmel!

Geschäft/Büro:

Stadt/Kommune:

 Millionen Insekten überleben

 Tiere finden Ruhe

 Menschen schlafen besser

 CO₂ & Energie werden eingespart

 Sternenhimmel wird wieder sichtbar

 Bewusstsein für unsere Lichtnutzung

wächst

Jede*r kann mitmachen – auch du!

Earth Night – Warum
mitmachen?

Insekten & Tieren
Unserem Schlaf & unserer
Gesundheit
Dem Klima & der Energie
Dem Blick in den
Sternenhimmel 

Unsere Nächte werden immer heller – durch
unnötiges Kunstlicht. Doch
Lichtverschmutzung schadet:

Am 19. September 2025 
ab 22 Uhr heißt es:

Licht aus für eine Nacht!
Mach mit – für mehr Dunkelheit,

Ruhe und Natur!

Die Earth Night setzt ein
Zeichen!

So machst du mit!

Was bringt das Ganze?


